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Cadru general 
Prezenta Metodologie este realizată în cadrul proiectului “PROmotorii FIrmei Tale (PROFIT) – pentru regiunea 
Centru” SMIS 104254, în vederea stabilirii modalității de recrutare și selecție a grupului țintă. 
Proiectul este cofinanțat din Fondul Social European prin Programul Operațional Capital Uman 2014-2020 
 
Proiectul este implementat în parteneriat de către Agenția de Dezvoltare Durabilă a Județului Brașov 
(ADDJB) – lider de parteneriat și Universitatea Spiru Haret (USH), partener. 
 
Cadrul legal aplicabil 
Prezenta metodologie se întocmește în conformitate cu cadrul legal în vigoare aplicabil, respectând 
prevederile următoarelor documente: 

- Ghidul Solicitantului Condiții Specifice pentru POCU 2014-2020, Obiectivul specific 3.7: Creșterea 
ocupării prin susținerea întreprinderilor cu profil nonagricol din zona urbană; 

- Schemă de ajutor de minimis „România Start Up Plus”, 

- Contractul de finanțare nr. POCU82/3/7/104254 

- Directiva CE/95/46 privind protecția persoanelor fizice în ceea ce privește prelucrarea datelor cu 
caracter personal și libera circulație a acestor date, transpusă în legislația națională prin Legea nr. 
677/2001 (cu modificările și completările ulterioare), precum si prevederile Directivei 2002/58/CE 
privind prelucrarea datelor cu caracter personal si protecția vieții private în sectorul comunicațiilor 
electronice, transpusă în legislația națională prin Legea nr. 506/2004 (cu modificările și completările 
ulterioare). 

- Regulamentul nr. 679/2016 privind protecția persoanelor fizice în ceea ce privește prelucrarea 
datelor cu caracter personal și privind libera circulație a acestor date și de abrogare a Directivei 
95/46/CE (Regulamentul general privind protecția datelor). 

 
Obiective 
Prezenta metodologie are scopul de a prezenta condițiile pe care trebuie să le îndeplinească o persoană 
pentru a fi selectată în grupul țintă al proiectului urmărind în același timp obiectivul proiectului de dezvoltare 
a competențelor antreprenoriale și crearea de noi afaceri în regiunea Centru, prin furnizarea de programe de 
formare profesională și activități integrate.  
Proiectul contribuie la promovarea culturii antreprenoriale și la optimizarea abilităților membrilor grupului 
țintă de a identifica în mod realist și de a aplica în practică idei de afaceri generând efecte pozitive pe termen 
lung, prin măsuri profesioniste de formare în domeniul antreprenoriatului pentru 336 de persoane cu vârsta 
peste 18 ani și reducerea decalajelor economice între regiuni prin inițierea a 36 de afaceri în diferite domenii 
non agricole. 
 
 
Grupul țintă 
Grupul țintă al acestui proiect îl reprezintă persoanele care vor participa la programul de formare 
antreprenorială din rândul lor vor fi selectate persoanele ce vor depune planuri de afaceri .  
Grupul țintă format din persoane fizice șomeri, persoane inactive, persoane care au un loc de muncă și 
înființează o afacere în scopul creării de noi locuri de muncă). 
Grupul țintă este format din 336 de persoane ce îndeplinesc cumulativ următoarele condiții: 

 au reședința sau domiciliul în mediul rural sau în cel urban, în regiunea Centru, în oricare dintre 
localitățile județelor – Alba, Brașov, Covasna, Harghita, Mureș, Sibiu 

 intenționează să înființeze o afacere nonagricolă în zona urbană a regiunii mai puțin dezvoltată 
Centru (județele Brașov, Sibiu, Mureș, Covasna, Harghita și Alba), 

 au vârsta cuprinsă între 18 și 64 de ani; 



 
 
 
 
                           

 

 

 sunt absolvenți de MINIM studii medii (cu diploma de bacalaureat sau adeverință); 
Din cele 336 de persoane selectate a participa la cursul de antreprenoriat de 40 de ore, minim 300 de 
persoane vor obține certificate de absolvire competențe de antreprenoriat. 
Toate cele 336 de persoane vor putea depune planuri de afaceri ce vor intra în competiția pentru selectarea 
planurilor de afaceri. 
Sunt eligibile doar persoanele care intenționează să înființeze afaceri nonagricole în mediul urban din 
regiunea Centru.  
Referitor la eligibilitatea ideilor de afaceri finanțabile în cadrul proiectului, menționăm că schema de ajutor 
de minimis „România Start Up Plus” nu se aplică:  

• ajutoarelor acordate întreprinderilor care își desfășoară activitatea în sectoarele pescuitului și 
acvaculturii;  

• ajutoarelor acordate întreprinderilor care își desfășoară activitatea în domeniul producției primare 
de produse agricole;  

• ajutoarelor acordate întreprinderilor care-și desfășoară activitatea în sectorul prelucrării și 
comercializării produselor agricole, în următoarele cazuri:  

- când valoarea ajutorului este stabilită pe baza prețului sau a cantității produselor în cauză 
achiziționate de la producătorii primari sau introduse pe piață de întreprinderile în cauză;  

- atunci când ajutorul este condiționat de transferarea lui parțială sau integrală către producătorii 
primari;  

• ajutoarelor destinate activităților legate de export către țări terțe sau către state membre, respectiv 
ajutoarelor legate direct de cantitățile exportate, ajutoarelor destinate înființării şi funcționării unei 
rețele de distribuție sau destinate altor cheltuieli curente legate de activitatea de export;  

• ajutoarelor condiționate de utilizarea preferențială a produselor naționale față de cele importate;  
• ajutoarelor acordate pentru achiziția de vehicule de transport rutier de mărfuri. 

 

Important 
 Persoanele inactive sunt persoanele cu vârsta cuprinsă între 18 și 64 de ani care nu se încadrează nici 

în populația ocupată și nici în cea aflată în șomaj de ex. studenți, persoane casnice) 
 În categoria persoanelor care au un loc de muncă și înființează o afacere în scopul creării de noi 

locuri de muncă sunt incluse și persoanele care desfășoară o activitate independentă (persoane fizice 
autorizate, titulari ai întreprinderilor individuale și membrii întreprinderilor familiale). 

 Pensionarii pot face parte din grupul țintă al prezentului apel în măsura în care pot fi încadrați într-
una din categoriile de grup țintă eligibile pentru acest apel. 

 Persoanele fizice care înființează afaceri nu trebuie să aibă calitatea de asociați majoritari în 

structura altor întreprinderi, la data semnării contractului de subvenție. 

 Din cele 336 de persoane – 236 vor trebui să se încadreze în categoria de persoane inactive și 100 de 
persoane trebuie să aibă statut de angajat. 

 Pot participa la competiția planurilor de afaceri și persoane care dețin certificatul de competențe 
antreprenoriale (fără a obține certificatul în cadrul acestui proiect) DAR, numărul maxim de planuri 
de afaceri, ce vor fi selectate, aparținând acestei categorii poate fi de maxim 3 planuri de 
afaceri selectate. 

 NU pot face parte din grupul țintă tinerii NEETs (care nu urmează nicio formă de învățământ și nici 
nu au un loc de muncă) cu vârsta între 16 – 24 ani. 

 NU pot face parte din grupul țintă angajații liderului de proiect și ai partenerului acestuia, precum și 
soțul/soția sau o rudă ori un afin, până la gradul II inclusiv, ai angajaților liderului de proiect și 
partenerului. 

 
 



 
 
 
 
                           

 

 

Organizarea și desfășurarea procesului de selecție și validare a grupului țintă 
Înscrierea în grupul țintă se face în perioada 15 mai – 15 august 2018. 
 
Grupul țintă va fi selectat din toate cele 6 județe – Alba, Brașov, Covasna, Harghita, Mureș și Sibiu, fără 
restricții, în mod egal și nediscriminatoriu.  
Din fiecare județ al regiunii Centru vor fi selectate minim 20 de persoane. 
În fiecare județ va fi organizată cel puțin o grupă de curs. 
 
Înscrierile pentru curs se vor face pe principiul "primul venit, primul servit" cu respectarea criteriilor potrivit 
cărora din cele 336 de persoane ce vor fi admise – 236 vor trebui să se încadreze în categoria de persoane 
inactive și 100 de persoane trebuie să aibă statut de angajat. 
Vor fi selectate cu prioritate persoanele care se încadrează în categoria angajat/ șomer/ persoana inactiva 
care asigura îndeplinirea numărului minim de 20 de participanți/ fiecare județ.  
Acest criteriu se va aplica în situația în care dacă s-ar lua în calcul numai criteriul “primul venit, primul servit”, 
nu s-ar acoperi numărul minim de 20 de participanți pe fiecare județ. 
 
În situația în care numărul de dosare complete depășește numărul de locuri disponibile, departajarea 
acestora se va face având drept criteriu principal contribuția la îndeplinirea indicatorilor proiectului.  
 
Selecția candidaților are la baza principiul egalității de șanse și principiul nediscriminării și se realizează fără 
condiționări, deosebiri, excluderi, preferințe, restricții bazate pe criterii de rasa, naționalitate, etnie, limbă, 
religie, categorie socială, convingeri, situație sau responsabilitate familială și alte asemenea criterii care pot 
conduce la acte de discriminare directă sau indirect. 
 
Fiecare dosar de candidatură va primi un număr de înregistrare în registrul special al proiectului (registru 
electronic). 
Fiecare candidat va fi înregistrat în ordinea primirii dosarului și i se va atribui un număr de înregistrare care îi 
va fi comunicat.  
 
Fiecare candidat trebuie să depună/să transmită un dosar ce cuprinde documente de înscriere. 
Dosarul se transmite prin unul din următoarele mijloace: 

 e-mail – la adresa inscrieri@profitantreprenor.ro 
 curier – la adresa Agenția de Dezvoltare Durabilă a Județului Brașov – ADDJB – b-dul Eroilor nr. 33, 

Casa Baiulescu, (Mansardă) 
 personal, înregistrat  la sediul ADDJB  din b-dul Eroilor nr. 33, Casa Baiulescu, (Mansardă) –zilnic (luni 

- vineri) între orele 900 – 1600. 
Transmiterea dosarului prin orice alt mijloc nu va fi luată în considerare. 

mailto:inscrieri@profitantreprenor.ro


 
 
 
 
                           

 

 

Documentele dosarului de înscriere ce trebui transmise sunt: 
1. Formularul de înscriere în proiectul PROmotorii FIrmei Tale (PROFIT) – pentru regiunea Centru– 

formular ce cuprinde date cu caracter personal, statutul pe piața muncii, vârstă, domiciliul, intenția de a 
participa la curs și de a depune plan de afaceri, etc. precum și declarația pe proprie răspundere 

 
2. Formularul de înregistrare a grupului țintă - Formularul de înregistrare individuală a participanților la 

operațiunile finanțate prin POCU 2014-2020. 
Se va completa numai secțiunea A. 
 
 

3. Declarația privind evitarea dublei finanțări din care sa rezulte ca nu a mai beneficiat de programe de 
formare profesională – Competențe Antreprenoriale, cofinanțate din Fondul Social European; 
 
4. Acordul de prelucrare a datelor cu caracter personal  

 
5. Declarația pe propria răspundere privind apartenența la grupul țintă corespunzător indicatorilor din 

proiect; 
Se va alege/ bifa/ încercui statutul asumat 
 

6. Cartea de identitate, în termen de valabilitate, în copie conform cu originalul.  
Documentul se depune în vederea demonstrării domiciliului sau reședinței precum și a vârstei.  
Candidatul va completa pe copia CI mențiunea “conform cu originalul” și  va semna de conformitate. 
 

7. Certificat de căsătorie/ alt document relevant (în cazul schimbării numelui) 
Documentul se depune numai în cazul în care candidatul și-a schimbat numele și există diferențe între 
diplome/ adeverințe și documentele de identitate prezentate.  
 

8. Diplomă/ adeverință din care să reiasă ultima formă de învățământ absolvită – în copie conform cu 
originalul 

 

9. Document care atestă statutul ocupațional va fi, după caz, pentru: 

- șomeri - adeverință de la Agenția de Ocupare a Forței de Muncă/Carnet de indemnizat vizat; 

- studenți - adeverință eliberată de instituția de învățământ superior urmată 

- angajați - adeverință de salariat; 

- angajat pe cont propriu (titulari ai întreprinderilor individuale, persoane fizice autorizate, membrii 

întreprinderilor familiale) – certificat constatator actualizat. 

În cazul în care persoana este inactivă, candidatul nu va depune niciun document dar este necesar să bifeze 
în cererea de înscrierea faptul că este inactiv . 

 
 
 Referitor la conformitatea cu originalul – documentul transmis, daca nu va fi în original va trebui să 

conțină mențiunea “conform cu originalul” precizată de către candidat, și asumată prin semnătura 
acestuia. De asemenea va fi trecută  data. 

 După selectarea dosarelor, cei admiși vor fi prezenta, pentru conformitate, documentele în original.  
 Persoanele care vor fi selectate, vor completa, dacă e nevoie, declarații sau formulare suplimentare 

necesare   
 Dacă între momentul înscrierii și momentul participării la cursul de formare antreprenorială, apar 



 
 
 
 
                           

 

 

modificări ale informațiilor furnizate de candidat care ar putea influența eligibilitatea acestuia în cadrul 
proiectului (de exemplu schimbarea statutului pe piața muncii, a domiciliului/reședinței etc.), acesta este 
obligat să informeze cu privire la modificările apărute beneficiarul proiectului “PROmotorii FIrmei Tale 
(PROFIT) – pentru regiunea Centru”. 

 Dacă se alege modalitatea de trimitere prin email, documentele word trebuie completate, tipărite, 
semnate și scanate (caracteristici tehnice, format .pdf, rezolutie 300 dpi). 
 

 
Evaluarea dosarului   
Experții informare și selecție grup țintă vor verifica dacă dosarele înregistrate sunt complet și formularele 
sunt corect completate. 
În această etapa se evaluează conformitatea administrativă și eligibilitatea candidatului de a participa la 
cursurile de formare antreprenorială, pe baza documentelor transmise.  
Se va completa grila de evaluare pentru fiecare candidat înscris. 
 
Grila de evaluare  

Nr. 
crt. 

Verificarea prezentării documentelor Da Nu Observații 

1. Formularul de înscriere este complet și corect completat? 
Pot fi verificate informațiile în documentele prezentate? 
Este prezentată locația (județul) pentru derularea cursului de antreprenoriat? 

A completat județul în care dorește înființarea afacerii? 
Este prezentată descrierea ideii de afaceri? 
Este completată declarația pe propria răspundere? 
Vârsta candidatului este între 18-64 de ani? 

   

  

  

  

  

  

  

2. Formularul de înregistrare a grupului țintă – Formularul de înregistrare 
 individual a participanților la operațiunile finanțate prin POCU 2014-2020  
este completat corespunzător?  
Pot fi verificate informațiile în documentele prezentate? 
Este completată secțiunea A? 

   

  

3.  A depus copie de pe Cartea de identitate? 
Documentul este în termen de valabilitate, în copie conform cu originalul?  
Are domiciliul/reședința în una dintre localitățile din Regiunea Centru? 

   

  

  

4.  A depus copie de pe Diplomă/ adeverință din care să reiasă ultima formă de 
învățământ absolvită? 
Documentul este emis de către o entitate autorizată?  

   

  

5.  A depus copie de pe Certificat de căsătorie/ alt document relevant (în cazul 
schimbării numelui)? 

   

6. A depus diplomă/ adeverință din care să reiasă ultima formă de învățământ 
absolvită – în copie conform cu originalul? 
Din acest document reiese faptul ca este absolvent de MINIM studii medii (cu 
diploma de bacalaureat sau adeverință); 

   

  

7.  A depus document care atestă statutul ocupațional? 
Dacă este persoană inactivă a bifat acest lucru în formularul de înscriere 

   

  

8.  A completat și depus Declarația privind evitarea dublei finanțări? 
A declarat că nu a participat la aceleași activități pe niciun alt proiect 
cofinanțat din FSE prin POCU 2014-2020? 

   

  



 
 
 
 
                           

 

 

9.  A completat acordul de prelucrare a datelor cu caracter personal?    

10. A completat declarația pe propria răspundere privind apartenența la grupul 
țintă? 
A ales cateogoria din care face parte? 
Această cateogorie este în concordanță cu celelalte documente prezentate în 
dosarul de candidatură? 

   

  

  

 

Pentru a fi considerate eligibile, va trebui bigat “DA” la toate categoriile. 
Dacă dosarele de candidatură au fost complete, și se respectă indicatorii precizați mai sus, ele vor fi admise 
putând fi organizate grupele de curs. 
 
 
Prezenta metodologie poate fi modificată/ completată, dacă este cazul, iar fiecare variantă va fi făcută 
publică pe site-ul www.profitantreprenor.ro 
Pentru orice întrebare/ neclaritate cu privire la procesul de selecție sau la metodologia de selecție, ne puteți 
contacta la adresa: profit@addjb.ro 

 
 

http://www.profitantreprenor.ro/
mailto:profit@addjb.ro

